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Legislación Relacionada con la Salud



La salud es el estado de completo bienestar físico, 
mental y social y no solo la ausencia de 
enfermedad.

El derecho a la salud es un derecho humano / 
legislación 

Leyes salud: Establecen derechos, deberes del 
Estado, formas para garantizar cumplimiento

La promoción de la salud y no solo la atención a la 
enfermedad deben ser el foco central de la 
legislación y el trabajo parlamentario



Foco: salud materna

Son diversos los factores que inciden en la mortalidad materna 

Incrementar la capacidad de evaluación y para ello es fundamental 
hacer un registro fidedigno, en tiempo real de lo que sucede

Legislación es un factor protector porque promueve la actuación 
gubernamental e incluso el comportamiento de las personas



La legislación en América sobre salud
materna

Muchas leyes de corte general (códigos sanitarios, leyes generales de salud)

Diversas leyes específicas / registro en normas secundarias

Sistemas integrales de información

Comités de análisis, estudio e investigación de las causas de mortalidad 
materna 



Ejemplos regulatorios
• Ley del Sistema de Vigilancia Epidemiológica de Mortalidad Materna (num. 186, dic. 2016)  Puerto Rico

• Reglamento sobre el Sistema Nacional de evaluación y análisis de la mortalidad materna, perinatal e 
infantil (no. 39009-S, sept 2017) Costa Rica

• Ley para la Maternidad Saludable (ley 4117, oct 2009) Guatemala

• Reglamento disciplinario del personal de salud para prevenir la mortalidad maternal e infantil (Resol. 
002, feb 2018)  República Dominicana

• Normas y procedimientos para el registro de auditorías de muertes maternas, fetales e infantiles
(Norma General Técnica no. 470, jul 2012) Chile

• Norma Técnica de salud para la vigilancia epidemiológica de la morbilidad maternal extrema (NT no. 
174, mayo 2021) Perú

• Ley de protección integral de la niñez y adolescencia (Ley 839, marzo 2009) El Salvador

• Ley sobre salud materna (Paquete “Momnibus”) en los Estados Unidos. 

• Leyes de violencia obstétrica



Retos del trabajo
parlamentario

Las leyes son un mecanismo
protector o promotor, 

o un obstáculo

Revisar los objetivos de la 
legislación y que se ajusten a 
las causas que lo generaron

Evitar duplicaciones, 
inconsistencias, vacíos, 

obsolescencia

Promover la armonía 
regulatoria entre la acción 
gubernamental y la política 

pública, pasando por la 
actuación de los sistemas de 

salud

Favorecer el registro
fidedigno y confiable de 

datos en salud en todos los 
niveles y lugares

(oversight - vigilancia)

Transformación digital para 
la salud y su marco 

regulatorio


