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Atelier sur la nutrition

Comment I’action parlementaire peut-elle
contribuer a préserver les progres
réalisés en matiere de nutrition ?

Organisé conjointement par I'UIP, le Mouvement SUN et 'AUDA/NEPAD

Vendredi 14 octobre, 9 h 00 - 10 h 30
Salle MH4, rez-de-chaussée, KCC

Note d'orientation

Objectifs

1) Définir des moyens spécifiques pour les parlements de contribuer a 'amélioration de
la nutrition tout en ceuvrant en faveur de I'adaptation aux effets des changements
climatiques et leur atténuation et a la reprise post-COVID-19.

2) Déterminer comment les parlements peuvent contribuer a la mise en ceuvre des
engagements régionaux et mondiaux en matiére de nutrition, notamment des
conclusions du Sommet des Nations Unies sur les systemes alimentaires, du
Sommet sur la nutrition pour la croissance et de '’Année de la nutrition de
'Union africaine.

Contexte

En 2020, prés de 3,1 milliards de personnes ne pouvaient pas se permettre une
alimentation saine. En 2021, 828 millions de personnes ont souffert de la faim?* et sur
'ensemble des enfants a I'échelle mondiale, 149 millions présentaient un retard de
croissance, 45 millions étaient émaciés et 39 millions étaient en surpoids?. En seulement
deux ans, le nombre de personnes en situation de grave insécurité alimentaire a plus que
doublé, passant de 135 millions avant la pandémie de COVID-19 a 276 millions
aujourd’hui®. Au niveau sociétal, cela représente une occasion manquée de réaliser le
développement social et économique nécessaire pour atteindre les Objectifs de
développement durable (ODD). A cela est venue s’ajouter la guerre en Ukraine, qui a
provoqué une hausse alarmante des prix partout dans le monde“. De nombreux pays
peinent & se relever de la pandémie de COVID-19. Par ailleurs, en provoquant des
événements météorologiques extrémes, tels que des sécheresses et des inondations, qui
frappent de plein fouet les populations les plus vulnérables, les changements climatiques
aggravent la crise alimentaire et nutritionnelle que le monde traverse aujourd’hui.
L’inaction face a ces défis, c’est-a-dire 'absence de politiques et de mesures pour y
remédier, menace les avancées réalisées pendant des années pour réduire la
malnutrition et pourrait avoir des répercussions sur les générations a venir>.

1 https://www.fao.org/publications/sofi/2022/fr/

2 https://iwww.who.int/news/item/06-05-2021-the-unicef-who-wb-joint-child-malnutrition-estimates-group-
released-new-data-for-2021
https://docs.wfp.org/api/documents/WFP-0000138231/download/

4 https://news.un.org/pages/wp-content/uploads/2022/08/GCRG_3rd-
Brief Aug3 2022 FINAL.pdf?utm source=UNITED+NATIONS&utm medium=BRIEF&utm campaign=GC
RG

5 https://www.nature.com/articles/d41586-022-01076-5
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Il'y a toutefois une fenétre d’optimisme. En 2021, qui a été déclarée Année d’action pour la
nutrition, 117 feuilles de route nationales® visant a changer les systemes alimentaires ont été
présentées au Sommet des Nations Unies sur les systemes alimentaires, et un nombre record
d’engagements financiers — a hauteur de 27 milliards d’'USD” — ont été pris lors du Sommet sur la
nutrition pour la croissance (N4G). Profitant de cet élan, 'Union africaine a déclaré 'année 2022
Année de la nutrition, réaffirmant ainsi la nécessité d’intensifier les efforts pour remédier a
l'insécurité alimentaire et a la malnutrition, qui restent des défis majeurs en Afrique. Un travail sans
précédent a été réalisé pour déterminer des stratégies, politiques et investissements efficaces en
matiére de nutrition, avec, par exemple, des Iégislations sur I'étiquetage et la commercialisation, la
cohérence des politiques, les pratiques commerciales, le suivi de l'accés a des régimes
alimentaires nutritifs, la lutte contre les inégalités et I'autonomisation des consommateurs.

Les parlements ont une occasion unique de tirer parti de leurs pouvoirs pour demander des
comptes aux gouvernements et faconner la riposte de leurs pays respectifs a la crise alimentaire et
nutritionnelle afin de transformer ces idées en réalité. Cet atelier sur la nutrition servira de
plateforme pour un échange d’idées et d’exemples sur la fagon dont les recommandations
politiques peuvent étre transformées en action en vue d’atteindre de meilleurs résultats en matiére
de nutrition, en particulier pour les plus vulnérables, et de réaliser les ODD. Il se basera par ailleurs
sur des outils existants tels que le Guide sur la nutrition et les systémes alimentaires de 'UIP. Une
discussion interactive permettra aux participants d’apprendre entre pairs et de tirer des
enseignements dans différents contextes.

L’atelier aura les objectifs suivants :

1) Présenter les principaux défis en matiére de nutrition, y compris les liens entre les
changements climatiques et la crise alimentaire et nutritionnelle.

2) Donner un apergu de I'action politique de haut niveau actuellement mise en ceuvre, en se
penchant en particulier sur les engagements pris dans le cadre de '’Année de la nutrition de
I'Union africaine et par le Parlement panafricain en faveur de 'amélioration de la sécurité
alimentaire et nutritionnelle en Afrique.

3) Réfléchir aux résultats attendus de cette action et a la maniére dont les parlements peuvent
contribuer a la mise en ceuvre des décisions prises aux niveaux régional et mondial.

Ordre du jour

9 h 00-9 h 05 Allocution d’ouverture
M. Martin Chungong, Secrétaire général de I'UIP

9h05-9h45 Réunion-débat

. Mme Gerda Verburg, Coordinatrice du Mouvement SUN
o Parlementaire (& déterminer)

o Représentant du Parlement panafricain (& déterminer)

9h45-10 h 25 Discussion interactive et séance de questions-réponses avec les participants

10 h 25-10 h 30 | Cl6ture de laréunion

Ressources utiles

- UIP et FAO, Guide a 'usage des parlementaires : La nutrition et les systémes alimentaires
(2021)

- Comité de la sécurité alimentaire mondiale, Directives volontaires du CSA sur les systemes
alimentaires et la nutrition (2021)

- FAO et OMS, Sustainable healthy diets: guiding principles (2019)

https://summitdialogues.org/fr/
https://nutritionforgrowth.org/events/
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https://www.devex.com/news/nutrition-for-growth-garners-27b-in-commitments-102294#:~:text=More%20than%20%2427%20billion%20has,held%20in%20Tokyo%20this%20week.
https://www.devex.com/news/nutrition-for-growth-garners-27b-in-commitments-102294#:~:text=More%20than%20%2427%20billion%20has,held%20in%20Tokyo%20this%20week.
https://au.int/en/articles/2022-declared-year-nutrition#:~:text=It%20is%20against%20this%20background,Social%20and%20Economic%20Capital%20Development
https://www.ipu.org/fr/handbook-nutrition2021
https://www.ipu.org/fr/handbook-nutrition2021
https://www.fao.org/fileadmin/templates/cfs/Docs2021/Documents/CFS_VGs_Food_Systems_and_Nutrition_Strategy_FR.pdf
https://www.fao.org/fileadmin/templates/cfs/Docs2021/Documents/CFS_VGs_Food_Systems_and_Nutrition_Strategy_FR.pdf
https://www.who.int/publications/i/item/9789241516648
https://www.who.int/publications/i/item/9789241516648
https://summitdialogues.org/fr/
https://nutritionforgrowth.org/events/

