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Forum des jeunes parlementaires 
 

Activités relatives aux jeunes en 2024-2025 
 
Rapport sur les activités entreprises depuis octobre 2024 et autres activités à venir 
 

L’UIP donne aux jeunes parlementaires les moyens de renforcer et de rajeunir les démocraties et de 
les rendre davantage représentatives de l’ensemble des générations. En 2010, les Parlements 
membres de l’UIP ont adopté une résolution historique afin de promouvoir la participation des jeunes 
au processus démocratique. Le Forum des jeunes parlementaires de l’UIP est né dans son sillage. 
 
Le Forum a tenu sa première réunion en 2014. En octobre 2024, l’UIP a modifié ses Statuts et 
Règlements : l’âge en deçà duquel les parlementaires sont considérés comme des "jeunes 
parlementaires" a été abaissé à 40 ans, et le Conseil du Forum des jeunes parlementaires a été 
renommé "Bureau des jeunes parlementaires". 
 
Le Forum et son Bureau font progresser la participation des jeunes au moyen de plusieurs mesures : 
le suivi de l’évolution de l’âge des parlementaires – laquelle est reflétée dans la base de données 
Parline de l’UIP et dans sa série de rapports sur La représentation des jeunes dans les parlements 
nationaux – ; l’organisation, chaque année, de la Conférence mondiale des jeunes parlementaires ; la 
mise en place de formations et de séances d’information à l’intention des jeunes parlementaires dans 
le cadre de la Série sur l’autonomisation ; le soutien des parlements au niveau national ; et la 
promotion de la mobilisation des jeunes parlementaires dans le cadre des priorités et objectifs 
mondiaux en faveur des jeunes. 
 

Malgré de timides progrès, le niveau de représentation des jeunes au parlement, qui est 
régulièrement mesuré par l’UIP, demeure faible. La moitié de la population mondiale a moins de 
30 ans, et pourtant seuls 2,8 % des parlementaires dans le monde sont âgés de 30 ans ou moins, et 
près de la moitié d’entre eux sont des femmes. 
 
Afin de remédier à la faible représentation des jeunes, l’UIP a lancé la campagne intitulée Oui à plus 
de jeunes au parlement ! Celle-ci est articulée autour de six engagements définis par les jeunes 
parlementaires : promouvoir les quotas pour les jeunes, légiférer afin de faire correspondre l’âge pour 
briguer un mandat parlementaire à celui de la majorité électorale, soutenir les canaux permettant de 
faire entendre le point de vue des jeunes au parlement, autonomiser les jeunes parlementaires, 
assurer le mentorat des jeunes candidats et promouvoir la participation des jeunes. Au 17 mars 2025, 
plus de 2 000 acteurs du changement, dont 882 parlementaires et 72 présidents de parlement, 
avaient déjà adhéré à la campagne. 
 
Depuis octobre 2024, l’UIP a organisé les activités suivantes en lien avec les jeunes, afin de 
renforcer leur représentation dans les parlements et à l’UIP : 

• Réunions du Forum des jeunes parlementaires et de son Bureau à la 149e Assemblée à 
Genève (octobre 2024), lors de laquelle le Forum a célébré son 10e anniversaire et ont été 
organisées une séance publique du Forum en présence de leaders de la jeunesse, ainsi 
qu’une consultation visant à améliorer la collecte de données sur la participation des jeunes 
aux travaux du parlement. 

• Dans le cadre de la Série sur l’autonomisation, deux séances d’information pour les jeunes 
parlementaires : Tolérance zéro face à la violence à l’égard des femmes en politique 
(9 décembre 2024) et Beijing +30 : les jeunes parlementaires ouvrent le prochain chapitre de 
la démocratie inclusive (26 mars 2025). 

http://archive.ipu.org/conf-f/122/res-3.htm
https://www.ipu.org/fr/propos-de-luip/structure-et-gouvernance/statuts-et-politiques-de-luip
https://www.ipu.org/fr/propos-de-luip/structure-et-gouvernance/statuts-et-politiques-de-luip
https://data.ipu.org/fr/
https://www.ipu.org/fr/ressources/publications/rapports/2023-10/la-representation-des-jeunes-dans-les-parlements-nationaux-2023
https://www.ipu.org/fr/ressources/publications/rapports/2023-10/la-representation-des-jeunes-dans-les-parlements-nationaux-2023
https://www.ipu.org/fr/je-dis-oui
https://www.ipu.org/fr/je-dis-oui
https://www.ipu.org/fr/event/12e-serie-sur-lautonomisation-lintention-des-jeunes-parlementaires-tolerance-zero-face-la-violence-legard-des-femmes-en-politique
https://www.ipu.org/fr/event/serie-sur-lautonomisation-beijing-30-les-jeunes-parlementaires-ouvrent-le-prochain-chapitre-de-la-democratie-inclusive
https://www.ipu.org/fr/event/serie-sur-lautonomisation-beijing-30-les-jeunes-parlementaires-ouvrent-le-prochain-chapitre-de-la-democratie-inclusive
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• Activités au niveau national visant à promouvoir la participation des jeunes et 
l’autonomisation des jeunes parlementaires : une activité de renforcement des capacités 
sur les jeunes, la paix et la sécurité au Burkina Faso (décembre 2024) et une formation 
sur le leadership et la communication en Thaïlande (janvier 2025). 

• Un dialogue intergénérationnel, avec des contributions de jeunes parlementaires, sur le 
soutien à la participation politique des femmes (14 février 2025). 

• Contribution des jeunes parlementaires aux débats internationaux. 

• Poursuite de la promotion de la campagne Oui à plus de jeunes au parlement ! 
 

On trouvera ci-après de plus amples informations sur ces activités et sur celles à venir. 
 

 

1. ACTIVITÉS ORGANISÉES DEPUIS OCTOBRE 2024 
 

Réunions du Forum des jeunes parlementaires et de son Bureau à la 149e Assemblée 
 

Le Forum des jeunes parlementaires s’est réuni le 14 octobre 2024. La réunion a rassemblé 
65 jeunes parlementaires de 47 pays ; 36 % d’entre eux étaient des femmes, soit une proportion 
plus faible que lors de la précédente réunion du Forum. 
 

Le 10e anniversaire du Forum des jeunes parlementaires a donné le ton à cette réunion et à 
d’autres réunions connexes au cours de l’Assemblée. Des membres et d’anciens membres du 
Forum ont livré des témoignages expliquant comment le Forum avait durablement amélioré leur 
fonction de parlementaire et lancé un mouvement uni de la jeunesse à l’UIP. Les membres du 
Forum ont ensuite fait état de la participation des jeunes dans leurs parlements et ont mis en 
commun leurs expériences et bonnes pratiques, notamment les récentes élections qui ont fait 
évoluer la proportion de jeunes parlementaires, ainsi que la création de passerelles avec des 
parlements de jeunes et d’enfants. Les jeunes parlementaires ont ensuite donné leurs points de 
vue sur les travaux de la 149e Assemblée et ont tenu une séance de questions-réponses sur la 
prochaine étape de la campagne Oui à plus de jeunes au parlement ! 
 

Lors de sa réunion, le Bureau des jeunes parlementaires s’est félicité de l’amendement apporté 
aux Statuts et Règlements de l’UIP pour abaisser à 40 ans l’âge en deçà duquel les 
parlementaires sont considérés comme des "jeunes parlementaires". Les membres du Bureau ont 
échangé leurs points de vue sur le parcours du Forum et de son Bureau au cours des 10 dernières 
années et ont défini de nouvelles pistes d’action pour les années à venir. Ils ont demandé que le 
maintien des relations établies avec les mécanismes de l’ONU pour la jeunesse demeure une 
priorité et que la participation des jeunes femmes fasse l’objet d’une attention et d’une action 
accrues en 2025, conformément au thème prioritaire de l’UIP pour cette année. 
 

Le 16 octobre 2024, le Forum des jeunes parlementaires a tenu sa toute première séance 
publique, qui a réuni des jeunes parlementaires et des leaders de la jeunesse. La séance a donné 
lieu à un dialogue dynamique et fécond entre les deux groupes, avec notamment des interventions 
vidéo de participants des quatre coins du monde. Les leaders de la jeunesse ont fait part de leurs 
priorités et de leurs souhaits aux jeunes parlementaires et ont évoqué les obstacles qui continuent 
d’entraver la participation politique des jeunes. Les jeunes parlementaires et les leaders de la 
jeunesse sont convenus qu’ils devaient continuer de resserrer leurs liens afin de s’épauler et de 
mieux promouvoir la participation des jeunes. 
 

Également le 16 octobre 2024, une consultation a été menée avec des parlementaires, des 
universitaires et des professionnels en vue d’examiner les points de données et les indicateurs 
utilisés par l’UIP sur la représentation des jeunes dans les parlements nationaux et d’échanger des 
idées sur les moyens de les améliorer et de les développer. Cette consultation a abouti notamment 
à de nouvelles perspectives sur les obstacles rencontrés par les jeunes, ainsi qu’à une attention 
renouvelée sur l’importance d’examiner plus avant leurs voies d’accès au parlement. Ces 
réflexions éclaireront la rédaction de la prochaine édition du rapport de l’UIP sur La représentation 
des jeunes dans les parlements nationaux. 
 

Sur les 615 parlementaires de Parlements membres ayant participé à la 149e Assemblée de l’UIP, 
153 (24,9 %) étaient de jeunes parlementaires (de moins de 45 ans, la limite d’âge pour être 
considéré comme un "jeune parlementaire" avant l’amendement aux Statuts et Règlements de 
l’UIP). 
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Campagne Oui à plus de jeunes au parlement !  
 

Au 17 mars 2025, plus de 2 000 acteurs du changement avaient adhéré à la campagne Oui à plus 
de jeunes au parlement !, dont 882 parlementaires et 72 présidents de parlement, ainsi que 
plusieurs chefs d’État et des dirigeants d’organismes des Nations Unies et d’autres organisations 
internationales. 
 
L’UIP a continué de soutenir les parlements dans la mise en œuvre des engagements pris, 
notamment par le biais de formations et d’activités nationales au Burkina Faso et en Thaïlande. De 
plus amples informations sont fournies ci-après. 
 
Série sur l’autonomisation à l’intention des jeunes parlementaires 
 

L’UIP a poursuivi ses activités de renforcement des capacités des jeunes parlementaires dans le 
cadre de sa Série sur l’autonomisation. Une séance d’information intitulée Tolérance zéro face à la 
violence à l’égard des femmes en politique s’est tenue le 9 décembre 2024, et une séance intitulée 
Beijing +30 : les jeunes parlementaires ouvrent le prochain chapitre de la démocratie inclusive a eu 
lieu le 26 mars 2025. Ces deux événements ont rassemblé au total 56 participants (parlementaires 
et personnel parlementaire) de 26 pays. Les participants comptaient 30 jeunes parlementaires, et 
46,7 % d’entre eux étaient des femmes. 
 
La séance de décembre 2024 a mis l’accent sur la violence envers les femmes en politique, en 
particulier les jeunes femmes, et a examiné les solutions législatives et politiques. La nature 
systémique de la violence a été soulignée, de même que l’augmentation des attaques générées 
par l’IA à l’encontre des femmes parlementaires. La nécessité de réformes politiques plus 
ambitieuses et d’un engagement accru des partis politiques a également été mise en avant.  
 
La séance de mars 2025, qui coïncidait avec des réunions connexes à l’ONU, a attiré l’attention 
des jeunes parlementaires sur l’examen des 30 années écoulées depuis l’adoption de la 
Déclaration et du Programme d’action de Beijing (examen Beijing+30). La nécessité pour les 
jeunes parlementaires de contribuer à l’examen Beijing+30 de leur pays a été soulignée, en 
particulier en ce qui concerne la situation des jeunes femmes et des groupes marginalisés et 
vulnérables. 
 
Les deux séances de la Série sur l’autonomisation ont été organisées dans le cadre de l’initiative 
WYDE pour le leadership des femmes. 
 
Activités au niveau national  
 

L’UIP a continué de soutenir les parlements au niveau national dans le cadre de sa campagne Oui 
à plus de jeunes au parlement !  
 
En décembre 2024, une séance d’information en ligne a été organisée à l’intention des jeunes 
parlementaires du Burkina Faso. La séance s’est concentrée sur les moyens de mobiliser le forum 
de jeunes récemment créé dans ce pays afin de stimuler la participation des jeunes à l’action 
nationale en faveur de la paix et de la sécurité. 

Par ailleurs, une formation en ligne sur le leadership et la communication a été organisée sur 
deux jours, les 27 et 28 janvier, à l’intention des jeunes parlementaires thaïlandais. La séance 
visait à aider ces derniers à améliorer leurs compétences en politique et à les épauler dans leurs 
efforts pour associer les jeunes à l’élaboration des politiques. 

Parallèlement à l’aide apportée dans ces pays, des discussions sont en cours en vue de soutenir 
les jeunes parlementaires dans d’autres parlements, notamment au Bénin et au Kenya ainsi que 
dans les parlements de transition dans la région du Sahel.  
 
Dialogue intergénérationnel entre hommes et femmes parlementaires sur le thème Soutenir 
la participation politique des femmes 
 

Le 14 février 2025, un dialogue intergénérationnel sur le thème Soutenir la participation politique 
des femmes a été organisé en marge de l’Audition parlementaire de l’UIP aux Nations Unies. À 
cette occasion, de nombreux parlementaires ont mis en commun leurs connaissances, leurs 
expériences et leurs bonnes pratiques sur deux sujets : la sous-représentation politique des 



 - 4 - 

femmes, en particulier celles appartenant à certains groupes de la société, et la violence à 
l’encontre des femmes. De plus, les parlementaires ont reçu des conseils pour l’élaboration de 
futurs outils de sensibilisation adaptés à leurs besoins concernant ces sujets. La rencontre a été 
organisée dans le cadre de l’initiative WYDE pour le leadership des femmes. 
 
Renforcement des liens avec les organisations de la jeunesse et la communauté 
internationale, et contribution des jeunes parlementaires aux débats internationaux 
 
Conformément aux objectifs du Forum consistant à renforcer les liens entre les parlements et les 
jeunes et à contribuer aux débats internationaux, les membres du Forum des jeunes 
parlementaires et de son Bureau ont participé activement aux événements suivants : 

• Une activité du Centre de transparence de la Fondation Kofi Annan, lors de laquelle un 
nombre restreint de leaders de la jeunesse se sont réunis en vue de renforcer la participation 
politique des jeunes (13 décembre 2024). 

• Une réunion d’un groupe d’experts sur la transformation des normes sociales en vue de faire 
progresser la participation, la représentation et le leadership politiques des femmes (Bruxelles, 
4 et 5 février 2025). 

 

2. ACTIVITÉS RELATIVES AUX JEUNES PRÉVUES EN 2025 
 

• Réunion-débat sur le thème La participation des femmes et des jeunes à la vie 
parlementaire dans un contexte de polarisation et d’adversité organisée dans le cadre de la 
sixième Conférence mondiale des présidents de parlement (Genève, 29-31 juillet 2025). 

• Onzième Conférence mondiale des jeunes parlementaires (lieu et dates à confirmer). 

• Poursuite des activités visant à aider les parlements à promouvoir et mettre en œuvre la 
campagne Oui à plus de jeunes au parlement !, notamment pour aider au lancement de la 
campagne dans les parlements nationaux et pour apporter un soutien technique à la mise en 
œuvre des engagements. 

• Poursuite des formations en ligne et en présentiel, notamment les modules de l’UIP sur le 
leadership, le mentorat et la communication en faveur des jeunes parlementaires. 

• Poursuite des séances d’information en ligne dans le cadre de la Série sur l’autonomisation. 

• Préparation de la prochaine édition du rapport de l’UIP sur La représentation des jeunes dans 
les parlements nationaux. 

• Poursuite du dialogue entre jeunes parlementaires et leaders de la jeunesse, notamment 
des leaders de la Coalition d’action 6 du Forum Génération Égalité et des parties prenantes 
à l’initiative WYDE.  

• Contribution des jeunes parlementaires à des événements internationaux, notamment au 
Forum des jeunes du Conseil économique et social des Nations Unies (ECOSOC) 
(15-17 avril 2025) et à l’Initiative mondiale des jeunes parlementaires de la Banque mondiale 
(23 avril 2025). 

 
Partenariats 
 
Le Programme de participation des jeunes de l’UIP maintient des partenariats avec le Sous-
Secrétaire général aux affaires de la jeunesse de l’ONU, le Programme des Nations Unies pour le 
développement (PNUD), le Haut-Commissariat des Nations Unies aux droits de l’homme (HCDH), 
l’Organisation mondiale de la Santé (OMS), le Forum Génération Égalité, le Partenariat pour la 
santé de la mère, du nouveau-né et de l’enfant (PMNCH), le Groupe de la Banque mondiale, la 
Fondation Kofi Annan, le National Democratic Institute (NDI), Plan International, diverses 
organisations de jeunes nationales, régionales et internationales, des universitaires et de 
nombreux autres partenaires. 
 
En 2024, plusieurs activités relatives aux jeunes ont été organisées dans le cadre de la 
participation de l’UIP à l’initiative WYDE pour le leadership des femmes, un projet conjoint financé 
par l’Union européenne (UE) et mis en œuvre par ONU Femmes, en collaboration avec l’Institut 
international pour la démocratie et l’assistance électorale (International IDEA), l’UIP et Cités et 
Gouvernements Locaux Unis (CGLU). 


