
Atteindre l’égalité 
des sexes

Action 
par action



En savoir plus : ipu.org
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Réviser et éliminer les lois discriminatoires 
à l'encontre des femmes et des filles.

Prévenir et réprimer la violence à l'égard 
des femmes et des filles grâce à une 
législation solide et complète.

Assurer le suivi de la législation et contrôler 
les budgets pour soutenir l'égalité des sexes et 
l'intégration de la dimension de genre.
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Créer un monde
exempt de
discrimination
et de violence
fondées
sur le sexe 

Évaluer dans quelle mesure votre 
parlement est sensible au genre à l'aide 
de l'outil d'évaluation de l'UIP.

Assurer l'égalité des rôles de direction pour les 
femmes et les hommes au sein du parlement par 
le biais de quotas, de la codirection et de la rotation.

4

6

5

Rendre les parlements
sensibles au genre

Promulguer des lois sur la parité afin de 
garantir une représentation égale dans les 
élections et les rôles en politique.

Éliminer la violence à l'égard des femmes au 
sein du parlement et en politique par le biais d'une 
législation sur la violence en ligne et hors ligne et 
de politiques internes au parlement.

Inclure les femmes dans toute leur diversité par 
le biais de quotas électoraux et de processus de 
sélection équitables et inclusifs.
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Dénoncer les inégalités et les violences 
fondées sur le genre à chaque fois que vous 
en êtes témoin !10

Atteindre la parité
au parlement
et en politique

Et...

Encourager une culture de sensibilité au genre dans votre 
parlement en mettant en œuvre des politiques d'égalité, d'équilibre 
entre vie professionnelle et vie privée, et de lutte contre la discrimination, 
le sexisme, le harcèlement et la violence à l'égard des femmes.


