
  
 

Renforcer la démocratie :  
Vers un appui cohérent et accru pour des parlements résilients  

24 octobre 2025, Genève (Suisse) 
Programme proposé 

 

Vendredi 24 octobre 2025 
 
Lieu : Centre international de conférence de Genève (CICG) 
 17 Rue de Varembé – 1202 Geneva 
 

9 h – 9 h 15 Accueil et ouverture  
 

9 h 15 – 10 h 15 Mise en contexte : Une table ronde modérée avec les parlements sur l'État, les 
défis, les opportunités et la voie à suivre pour les démocraties parlementaires 
 

Cette discussion modérée permettra de définir les attentes, les défis et les opportunités 
auxquels sont confrontés les parlements aujourd'hui, en établissant un lien entre la 
résilience démocratique et les dynamiques plus larges de gouvernance et de 
développement. 
 

Axes de réflexion 
● Quels sont les défis les plus urgents pour la démocratie dans le contexte 

mondial actuel et comment impactent-ils le travail des parlements ? Quels sont 

les défis spécifiques auxquels les parlements sont confrontés en période de 

transition politique ? 

● Comment les rôles et les attentes des parlements ont-ils évolué ces dernières 

années, et comment s'adaptent-ils aux nouvelles réalités (polarisation, 

inégalités, conflits et crises, climat, technologies) ? 

● Quels défis et opportunités ces nouvelles réalités représentent-elles pour 

l'écosystème plus large de la démocratie et du soutien au développement 

parlementaire ? 
 

10 h 15 – 10 h 30  Photo de groupe et pause-café 
 

10 h 30 – 12 h 00 Séance 1 : Résilience démocratique : défendre et renforcer les parlements en 
période de troubles 
Table ronde 
 

Dans un contexte d'abus de pouvoir, de rétrécissement de l'espace civique et de recul 
démocratique, les parlements voient souvent leur action limitée ou récupérée. Pourtant, 
ils restent des institutions constitutionnelles essentielles en matière de responsabilité et 
de légitimité. Cette séance explore comment les parlements et ceux qui les soutiennent 
peuvent préserver l'espace démocratique et soutenir la résilience institutionnelle face 
aux pressions politiques ou aux chocs systémiques. 
 

Objectifs : 
● Examiner les stratégies de sauvegarde du rôle démocratique essentiel des 

parlements dans la protection du pluralisme politique et de l'espace 
représentatif.  

● Examiner comment les parlements peuvent défendre l'état de droit et l'équilibre 
des pouvoirs lorsqu'ils sont confrontés à la domination de l'exécutif ou à 
la mainmise institutionnelle. 

 



 

  
Axes de réflexion 

● Quelles pratiques les parlements trouvent-ils efficaces pour protéger le 
pluralisme démocratique et l'espace représentatif ? 

● Quelles stratégies se sont révélées efficaces pour sauvegarder l'état de droit et 
maintenir l'équilibre des pouvoirs entre les trois branches de l'État ? 

● Comment les parlements peuvent-ils renforcer leur collaboration avec les 
autres branches de l'État tout en préservant leur indépendance institutionnelle 
? 

 

12 h – 12 h 30 
 

Le leadership éthique, est-ce encore possible aujourd'hui ? Une discussion 
avec… 
 
Le leadership éthique est-il encore possible dans la politique d'aujourd'hui ? Les 
parlementaires et les dirigeants politiques peuvent-ils vraiment défendre des causes et 
des droits lorsqu'ils sont confrontés à la polarisation, à la désinformation et au risque 
personnel ? Dans un environnement où les incitations algorithmiques et l'économie de 
l'attention récompensent souvent la provocation au détriment des principes, que faut-il 
pour diriger avec intégrité ?  
 

12 h 30 – 13 h 30 
 

Déjeuner  
 

13 h 30 – 15 h Séance 2 : Une surveillance efficace : rétablir la redevabilité parlementaire  
Discussions en groups 
 
La redevabilité est au cœur de la résilience démocratique. Pourtant, dans de nombreux 
contextes, la mainmise des élites, la désinformation et l'érosion de l'indépendance 
institutionnelle affaiblissent la capacité des parlements à demander des comptes aux 
gouvernements. S'appuyant sur les discussions de la séance 1, ce débat se 
concentrera sur la manière dont les parlements peuvent récupérer leur rôle de 
sentinelles et la manière dont les acteurs externes peuvent les soutenir dans cette 
démarche. 
 
Objectifs : 

● Faire connaître des outils et des mandats efficaces pour le contrôle 
parlementaire. 

● Réfléchir à la manière dont les parlements peuvent contrer 
la mainmise étatique et non étatique, renforcer les normes publiques et faire 
respecter l'obligation de rendre des comptes. 

 
Quatre groupes de discussion pour débattre des stratégies visant à renforcer 
l'intégrité et le contrôle législatifs : 

● Groupe 1 : Lutter contre la mainmise des élites et la désinformation.  
● Groupe 2 : Renforcer l'indépendance des institutions  
● Groupe 3 : Aborder la discipline de parti comme un obstacle à la 

représentation (basée sur la conscience) ? 
● Groupe 4 : La surveillance à l'ère numérique – intelligence artificielle (IA), 

technologie et intégrité. 
 

15 h – 15 h 20 
 

Pause-café  

15 h 20 – 16 h 45 
 

Séance 3 : La représentation sous pression : rétablir la confiance et protéger le 
leadership inclusif 
Discussions en groupes  
 
Dans toutes les démocraties, la perte de confiance dans la politique et la polarisation 
croissante mettent à rude épreuve la capacité des parlements à représenter les 
citoyens, à dégager un consensus et à s'engager de manière constructive au-delà des 
clivages. Dans le même temps, les actes de violence et d'intimidation à l'encontre des 
parlementaires, de plus en plus amplifiés par les plateformes numériques, constituent 



 

 

une menace croissante pour le leadership inclusif. Les femmes parlementaires et les 
représentants des minorités sont ciblés de manière disproportionnée, ce qui nuit à la 
diversité, décourage la participation et érode la légitimité démocratique. 
 
Deux groupes de discussion sur les thèmes :  

● Réimaginer la représentation en période de polarisation : comment les 
parlements peuvent rétablir la confiance, favoriser l'inclusion et tenir des 
échanges constructifs avec les citoyens.  

● Protéger un leadership inclusif : comment les parlements peuvent prévenir et 
traiter la violence dont ils font l’objet, y compris la violence sexiste et facilitée 
par la technologie, et favoriser un environnement sûr pour une participation 
politique diversifiée. 
 

Objectifs : 
● Évaluer comment les parlements peuvent tenir des échanges avec les 

citoyens de manière constructive et inclusive (par exemple, grâce à des 
modalités délibératives, des plateformes pour les jeunes, des dialogues avec 
les circonscriptions, des outils numériques, y compris les technologies dirigées 
par les citoyens pour la participation et le contrôle). 

● Évaluer le rôle de la communication parlementaire, de la transparence et de la 
réforme participative dans le rétablissement de la confiance et le façonnement 
d'une culture démocratique plus délibérative. 

● Partager les meilleures pratiques de solutions institutionnelles que les 
parlements peuvent adopter pour prévenir et combattre les actes d’intimidation 
et de violence à l'encontre des parlementaires, y compris la violence sexiste. 

● Explorer la manière dont le numérique favorise de nouvelles formes de 
participation et modifie les menaces, notamment la violence facilitée par la 
technologie. 

● Identifier des stratégies qui favorisent un environnement propice à un 
leadership politique éthique, inclusif et sûr, soutenu par une application 
crédible et un engagement politique. 

 
Axes de réflexion 

• Comment les parlements peuvent-ils réengager les citoyens de manière à 
renforcer la légitimité et non uniquement la visibilité ? 

• Quelles stratégies pour garantir que les représentants élus peuvent exercer 
leur mandat à l'abri de la violence et de l'intimidation, en préservant les droits à 
la liberté d'expression et à la vie privée ? 

 

16 h 45 – 17 h 15 Séance de clôture : Quelles priorités pour la résilience démocratique et le 
renforcement parlementaire ? 
 


