
 

 

 

Série sur l'autonomisation des jeunes parlementaires de 

l'UIP 

Journée internationale de la jeunesse 2026 :  
Bâtir des parlements plus jeunes et plus diversifiés 

Zoom, mercredi 12 août 2026, 14 h 00-16 h 00 (HAEC, heure de Genève) 

À l’occasion de la Journée internationale de la jeunesse, l’Union interparlementaire (UIP) organisera une 
réunion d’information en ligne à l’intention des jeunes parlementaires afin d’étudier les moyens et les initiatives 
récentes visant à renforcer la diversité des femmes et des jeunes en politique. Les parlements peuvent-ils 
refléter la composition de la population qu’ils représentent ? Cette question sera au cœur des discussions de 
cette réunion d’information. Cette réunion, qui rassemblera de jeunes parlementaires, des partenaires 
internationaux, des organisations de la société civile et d’autres acteurs concernés, offrira une plateforme 
permettant d’échanger des connaissances et des expériences, d’étudier les initiatives récentes et d’encourager 
les actions visant à mettre en place des parlements plus représentatifs et plus inclusifs. 

Selon le tout dernier rapport de l’UIP intitulé La participation des jeunes dans les parlements nationaux : 2025, 
seuls 2,8 % des parlementaires à travers le monde sont âgés de 30 ans ou moins, un chiffre inchangé depuis 
2023. Seuls 1,2 % des parlementaires sont des femmes âgées de 30 ans ou moins, ce qui représente une 
baisse alarmante de 0,2 point de pourcentage depuis 2023. Ces proportions sont sans commune mesure avec 
leur poids démographique au sein de la société. Les premières conclusions de l’étude de l’UIP sur la diversité 
des femmes au parlement montrent que les femmes en situation de handicap, issues de minorités ethniques, 
de communautés autochtones, de milieux socio-économiques défavorisés, de zones rurales, de la communauté 
LGBTQI+ et d’autres groupes diversifiés se heurtent à des obstacles cumulés pour accéder aux parlements, y 
rester et y faire valoir leur influence. Les mesures concrètes prises à travers le monde pour combler ces déficits 
constituent également une priorité de la recherche de l’UIP et sont reflétées dans son rapport sur la participation 
des jeunes dans les parlements nationaux.  

L’UIP collabore avec ses partenaires dans le cadre de l’initiative Engagement démocratique des femmes et des 
jeunes (WYDE) afin de poursuivre le renforcement des connaissances et de soutenir la diversité en matière de 
représentation et de leadership, notamment par le biais de recherches continues, de consultations auprès de 
parlementaires, d’experts, de professionnels et d’autres acteurs concernés, ainsi que par l’élaboration d’un plan 
de plaidoyer à l’intention des parlementaires. Les partenaires de l'initiative WYDE ont également mené des 
initiatives en faveur de la diversité en politique. 

Cette séance d’information sera ouverte aux jeunes parlementaires, aux partenaires de l’initiative WYDE, aux 
experts et aux représentants de la société civile – notamment ceux du Forum Génération Égalité. Elle sera 
l’occasion d’examiner les travaux de recherche sur la diversité au sein des parlements et de partager des 
initiatives et des outils visant à promouvoir des parlements plus jeunes et plus diversifiés par le biais de:  

- la mise en avant des ressources et des supports d'information consacrés à la diversité de la 
représentation politique ; 

- l'étude de stratégies et d'initiatives de plaidoyer visant à promouvoir des parlements plus jeunes et plus 
diversifiés ; 

- l'encouragement d'une collaboration durable et d'une action collective entre les jeunes parlementaires, 
les organisations de la société civile et les partenaires. 

 
L'interprétation simultanée sera assurée en anglais, français, espagnol et arabe. 
 
Cette séance d'information est organisée dans le cadre de l'initiative WYDE | Leadership des femmes, un projet 
collaboratif financé par l'Union européenne et mis en œuvre par ONU Femmes, en partenariat avec l'Institut 
international pour la démocratie et l’assistance électorale (International IDEA), l'Union interparlementaire (UIP), 
et Cités et Gouvernements locaux unis (CGLU), afin de promouvoir la participation politique et la prise de 
décision pleines et effectives des femmes à tous les niveaux, en particulier celles qui sont le plus souvent 
laissées pour compte. 
 

https://www.ipu.org/fr/ressources/publications/rapports/2026-04/la-participation-des-jeunes-dans-les-parlements-nationaux-2025


Veuillez vous inscrire sur cette page.  

https://us06web.zoom.us/meeting/register/EG8KUrR6RbO_RPjirOsmYA

